
 

 

 
MINISTERO dell’ISTRUZIONE e del MERITO 

Istituto Statale di Istruzione Superiore 

ISAAC NEWTON 
VARESE 

 

 

Via Zucchi, 3/5 - 21100 VARESE 
Tel. +39 0332 312065  +39 0332 311596 Fax  +39 0332 313119 

Codice Fiscale 80010300129 

Internet: www.isisvarese.edu.it - E-mail: isisvarese@isisvarese.it – PEC: vais01700v@pec.istruzione.it  

 

 

PROGRAMMA DIDATTICO 

SVOLTO A.S. 2024/2025 

 

 

DISCIPLINA STORIA               

CLASSE 1 PD B MECC                          

DOCENTE Insardà Irene                                  

CODOCENTE                                 

 

Numero ORE 

SVOLTE 

TEORICHE 

SVOLTE 

PRATICHE 
TOTALI 

PREVISTE 

TEORICHE 

PREVISTE 

PRATICHE 

79                                                                  79                                                                                                   

 

CONTENUTI 

LA PREISTORIA E LE CIVILTÀ DEL VICINO ORIENTE (UNITÀ FAD) 

Dai primi ominidi all’Homo Sapiens Sapiens  

Il Paleolitico 

Il Neolitico 

L’età dei metalli 

Sumeri, Accadi, Babilonesi, Assiri, Fenici, Ebrei 

La civiltà egizia 

Cretesi e Micenei 

 

IL MEDIOEVO ELLENICO E LA GRECIA ARCAICA 

Il Medioevo ellenico  

La società nella Grecia arcaica 

Lo sviluppo della civiltà della polis 

L’espansione coloniale 

Gli ordinamenti politici di Sparta e Atene 

Le guerre persiane  
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LA GRECIA CLASSICA 

L’imperialismo ateniese 

L’età di Pericle 

 

LE POLEIS IN CRISI 

La guerra del Peloponneso, la guerra di Corinto e la guerra tebana  

La sottomissione della Grecia da parte di Filippo II di Macedonia 

 

L’ELLENISMO 

Le conquiste di Alessandro Magno  

La nascita di un regno universale 

Lo sgretolamento del regno alla morte di Alessandro Magno 

Il mondo ellenistico 

 

L’ITALIA PREROMANA 

I popoli italici 

Ascesa e declino della civiltà etrusca  

 

LA NASCITA E L’EVOLUZIONE DI ROMA 

Origini di Roma 

I sette re di Roma 

Le istituzioni della Roma monarchica 

La società nella Roma arcaica 

 

L’ETÀ REPUBBLICANA 

La formazione della repubblica 

Le istituzioni della Roma repubblicana 

Le lotte tra patrizi e plebei 

Le guerre sannitiche e la guerra contro Pirro 

Le guerre puniche e l’espansione romana in Grecia e Asia Minore  

L’organizzazione amministrativa dei territori conquistati  

Le riforme dei Gracchi 

La guerra civile tra Silla e Mario 

Il primo triumvirato e la guerra civile tra Cesare e Pompeo 

La dittatura e la morte di Cesare 

La guerra tra Ottaviano e Marco Antonio e la fine della Repubblica 
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IL PRINCIPATO AUGUSTEO E L’ETÀ IMPERIALE 

La creazione di una monarchia personale: i poteri di Augusto  

La politica del panem et circenses 

La dinastia Giulio-Claudia 

La dinastia Flavia 

Il secolo d’oro e il principato adottivo 

La dinastia dei Severi 

La crisi del III secolo 

Diocleziano e la riorganizzazione dell’impero 

Il fallimento della tetrarchia 

La nascita dell’Impero romano cristiano: Costantino e Teodosio 

Le invasioni barbariche del V secolo  

La caduta dell’Impero romano d’Occidente 

 

 

IL MEDIOEVO 

Definizione e periodizzazione del Medioevo: Alto e Basso Medioevo 

 

L’ALTO MEDIOEVO 

 

I REGNI ROMANO-BARBARICI 

Il regno dei franchi in Francia 

I visigoti in Spagna e i vandali in Africa 

Gli ostrogoti in Italia 

 

L’IMPERO BIZANTINO 

Le caratteristiche dell’Impero bizantino  

La restaurazione dell’Impero romano sotto Giustiniano  

Il Corpus iuris civilis 

 

L’ITALIA LONGOBARDA  

L’invasione longobarda in Italia e la creazione dei ducati 

L’editto di Rotari e la conversione al Cattolicesimo 

Il sistema curtense 

 

LA NASCITA DELL’ISLAM 

L’Arabia preislamica 
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La predicazione di Maometto 

La diffusione dell’Islam 

 

DAL REGNO DEI FRANCHI ALL’IMPERO DI CARLO MAGNO 

L’ascesa dei Pipinidi 

Carlo, re dei Franchi e dei Longobardi 

Carlo Magno, imperatore del Sacro Romano Impero 

L’organizzazione dell’Impero carolingio 

 

IL FEUDALESIMO 

Il sistema feudale: il legame tra vassallo e signore 

 

LA CRISI DELL’IMPERO CAROLINGIO E LE INVASIONI DEL IX-X SECOLO 

La spartizione dell’Impero carolingio tra i discendenti di Carlo Magno  

L’avvento della dinastia degli Ottoni 

Le ultime invasioni: Vichinghi, Saraceni e Ungari 

                               

 

 

 

ATTIVITA’ DI RECUPERO PROPOSTE 

                   

Pausa didattica dal 10 febbraio 2025 al 15 febbraio 2025 

 

 

Varese, 6 giugno 2025                         

       Il codocente                                  

Il docente Irene Insardà                                 

 

Firme autografe sostituite a mezzo 

stampa ai sensi e per gli effetti      

dell'art. 3, comma 2, D. Lgs. n. 39/1993 
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